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Inschrijfformulier t.b.v. lidmaatschap Bodo Gym Bodegraven

Voornaam

Achternaam

Straat en huisnummer

Postcode en plaats

Geboortedatum

Telefoonnummer

Emailadres

Naam en telefoonnummer huisarts

Medische conditie

10-rittenkaart / Lidmaatschap * *Doorhalen wat niet van toepassing is.

Zijn alle gegevens ingevuld ?

Hiermee verklaart u akkoord te gaan met de geldende voorwaarden en huisregels.
Voor minderjarigen dient een handtekening gezet te worden door een van de ouders of door een voogd.

Datum : Handtekening :

e Bijlagen : Huisregels en voorwaarden, Informatie.
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Informatie :

Contributie :

Jeugd 6t/m 13 jaar:
Lidmaatschap €60,- per kwartaal. Twee keer training per week.
10-rittenkaart €45,- Drie maanden geldig.

Jeugd 14 t/m 16 jaar:
Lidmaatschap €67,50 per kwartaal. Twee keer training per week.
10-rittenkaart €50,- Drie maanden geldig.

Volwassenen en jeugd vanaf 17 jaar :
Lidmaatschap €82,50 per kwartaal. Drie keer training per week.
10-rittenkaart €55,- Drie maanden geldig.

Voor de contributie geldt dat het bedrag voor het nieuwe kwartaal in de laatste week van het voorgaande kwartaal dient te zijn
bijgeschreven op de rekening van Bodo Gym Bodegraven. Rabobank 158577000.

Trainingslocatie en tijden :
Locatie :

Laan van Turkenburg te Bodegraven
Tijden :

Jeugd :
Dinsdag en vrijdag van 19.00u. t/m 20.00 u.

Volwassenen :
Dinsdag en vrijdag van 20.00u. t/m 21.30u.
Woensdag van 18.30u. t/m 19.30u.

Contact:

Telefoon : 06 — 50490617
Email : info@bodogymbodegraven.nl
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Huisregels :

e Respecteer de trainer/instructeur, je trainingsgenoten en tegenstanders. Bovenal, respecteer elkaar.

e Houdt rekening met elkaar, o.a. is het niet de bedoeling elkaar blessures te geven. Zeg het elkaar of de
trainer/instructeur wanneer iets niet naar je zin gaat. Bedenk wel dat het om een “full contact” sport gaat.

e Schelden, vloeken en/of discriminerende opmerkingen alsmede agressief gedrag worden op geen enkele
wijze getolereerd. Overtreding hiervan kan leiden tot uitsluiting van deelname aan de door Bodo Gym
Bodegraven georganiseerde trainingen en/ of activiteiten.

e Tijdens activiteiten van Bodo Gym Bodegraven dient men te luisteren naar aanwijzingen en/of opmerkingen
van de trainer/instructeur of het bestuur.

e Kom op tijd of zeg tijdig af. Om vertraging van de les te voorkomen dient men een kwartier voor aanvang van
de les aanwezig te zijn.

e Mobiele telefoons dienen tijdens de les uitgeschakeld te zijn.

e Hetis niet toegestaan sieraden (oorbellen, kettingen, ringen, horloges, piercings, etc.) te dragen tijdens de
training en/of wedstrijden.

e De trainingslocatie alsmede de door Bodo Gym Bodegraven bezochte locaties dienen netjes en schoon
achter te blijven.

e Inde trainingsruimte en kleedkamers is het niet toegestaan te roken en/of alcoholische dranken te nuttigen.

e Drugsgebruik en/of alcoholgebruik voorafgaand aan de training en/of andere activiteiten georganiseerd door
of bezocht door Bodo Gym Bodegraven is niet toegestaan.

e Benodigde kleding: korte broek (lange broek mag ook maar liever kort), t-shirt, bandages,bitje, tok,
scheenbeschermers en handschoenen.

e Toeschouwers zijn welkom, maar dienen zich op geen enkele wijze bezig te houden met, het hinderen van of
commentaar te leveren op de training of andere activiteiten tenzij dit uitdrukkelijk is verzocht door de
trainer/instructeur of het bestuur. Bodo Gym Bodegraven houdt zich het recht voor om wie zich hier niet
aan houdt de toegang te ontzeggen tot de training of andere activiteiten.
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Voorwaarden :

e Bodo Gym Bodegraven kan niet aansprakelijk worden gesteld voor vermissing en/of beschadiging van
persoonlijke bezittingen van zowel deelnemers als toeschouwers.

e Bodo Gym Bodegraven en haar trainers/instructeurs kunnen niet aansprakelijk worden gesteld voor
persoonlijk letsel opgelopen tijdens deelname aan de door haar georganiseerde activiteit(en).

e Bodo Gym Bodegraven heeft het recht schade veroorzaakt aan het gebouw en/of materialen te verhalen op
de deelnemer of toeschouwer verantwoordelijk voor de schade.

e Bodo Gym Bodegraven, de bestuursleden en/of haar trainers/instructeurs hebben het recht toeschouwers
en/of deelnemers zonder opgaaf van redenen te verwijderen van de training, trainingslocatie of andere
activiteiten en/of plaatsen zonder het recht op teruggave van eventuele entree gelden.

e De deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor hun bezittingen (kleding, schoeisel, mobiele telefoons etc.)
deze dienen tijdens de les zelf te worden opgeborgen, Bodo Gym Bodegraven is bij vermissing niet
aansprakelijk.

e Een deelnemer dient zelf aan de trainer/instructeur medische zaken (bijvoorbeeld blessures, handicaps) te
melden zodat daarmee rekening gehouden kan worden bij de training of andere activiteiten.

e Een week voor het nieuwe kwartaal dient de contributie voor het nieuwe kwartaal te zijn bijgeschreven op
de rekening van Bodo Gym Bodegraven.

e 10 rittenkaarten zijn persoonsgebonden en geldig voor drie maanden.

e Het lidmaatschap beéindigen kan per kwartaal en alleen schriftelijk.

e Er geldt een opzegtermijn van 1 maand voor het einde van het kwartaal.

e Niet betalen betekent geen recht op deelname aan en uitsluiting van activiteiten van Bodo Gym Bodegraven.



